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最近の
原三信病院の
動き

SANSHIN NEWSさんしんニュースさんしんニュース
原三信病院  医学総会について

原三信病院では、医療の質を高めるために、毎年「原三信病院医学総会」を開催しています。
医学総会は、病院内の医師・看護師・コメディカル・関連病院の香椎原病院など、さまざまな職種
が一堂に会し、日々の診療や研究の成果を発表し合う学術集会です。

このような学会活動を通じて、職員一人ひとりが最新の知識を学び、患者さんにより良い医療を届
けるための努力を続けています。
原三信病院はこれからも、「病人のための病院」の理念に基づき職員一同取り組んでまいります。

医学総会では、各診療科や部門が行っている
◦ �症例報告
◦ �新しい取り組み
◦ �チーム医療の成果
◦� TQM活動報告
などを発表・共有します。

発表後は活発な意見交換が行われ、職種の垣
根を越えた学びの場となっています。

医学総会とは？

医療の質向上につながる取り組み

2025年度 開催概要

※ この総会は院内職員向けの学術集会であり、一般の方のご参加はできません。

2025年10月3日（金）～10月4日（土）開催日

原三信病院 /香椎原病院各会議室会 場

アクロス福岡会 場

シンポジウム 〜医療の未来をつなぐ革新と継承「働き方改革と医療DX」〜内 容

一般演題12演題（診療部・看護部・診療技術部・事務部・香椎原病院）
特別講演：福岡市医師会防犯安全対策支援アドバイザー  柴田 建一 先生

「ペイシェントハラスメント対策について」

内 容

2025年10月3日（金）

2025年10月4日（土）
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最近の
原三信病院の
動き

SANSHIN NEWSさんしんニュースさんしんニュース
原三信病院  医学総会について

　子宮脱とは、骨盤の中で子宮
を支えている筋肉や靭帯がゆ
るみ、子宮が下がってくる病気
です。重くなると、膣

ちつ

の出口か
ら子宮の一部が外に出てしま
うこともあります。

◦下腹部に重い感じや引っ張られる感じがある
◦膣の中に何かが下がってくる感覚がある
◦長時間立っていると違和感が強くなる
◦尿が出にくい・頻尿・尿漏れなどの排尿トラブル
◦便秘や排便時の違和感
　これらの症状があると、「婦人科？」「泌尿器科？」
と迷う方が多くいらっしゃいます。

　子宮脱は、もともと「骨盤臓器脱」という婦人科
の病気として扱われてきました。
　そのため、次のような症状や希望がある方は婦
人科の受診がおすすめです。
◦子宮や膣の違和感・下がり感が中心
◦�手術を含めた治療（ペッサリー装着や子宮摘出
を含む）を相談したい
◦出産歴や更年期との関係なども一緒に相談したい

　子宮脱に伴って、尿に関する症状が強い方は泌
尿器科での診察も適しています。
◦尿が出にくい、残尿感がある
◦咳やくしゃみで尿が漏れる
◦夜間頻尿が気になる
　泌尿器科では、膀

ぼうこうりゅう

胱瘤や尿
にょうどうりゅう

道瘤といった同じよ
うに骨盤の中の臓器が下がる病気も診ています。

　子宮脱は「子宮」だけでなく、膀胱や尿道などの
臓器にも影響を及ぼします。

　そのため、婦人科は「子宮や膣の下がり」泌尿器
科は「排尿のトラブル」を中心に診ています。原三
信病院では、婦人科と泌尿器科が連携し、診療を
行っております。

◦どちらの臓器にも対応できる正確な診断
◦手術や治療の方針を一緒に検討できる
◦一人ひとりに合った最適な治療方法の提案
　婦人科と泌尿器科が協力することで、「安心して
相談できる・納得して治療を受けられる」医療をめ
ざしています。

◦生活指導や骨盤底筋体操
◦ペッサリー（膣内リング）による治療
◦�子宮や膀胱を元の位置に戻す手術（腹腔鏡・経膣
手術など）
　症状の程度や生活スタイルに合わせて、無理の
ない方法を一緒に考えていきます。

　「子宮が下がってきた気がする」「排尿の調子が
気になる」など、気になる症状があるときは、どち
らの科でも大丈夫
です。婦人科・泌尿
器科が協力して診
ることで、あなた
の体に寄り添った
治療を行います。

子
し

宮
きゅう

脱
だ つ

で受診するのは婦人科？泌尿器科？

がんばる人たち

THE

子宮脱とは

よくある症状

婦人科で診る場合

泌尿器科で診る場合

どちらに行っても大丈夫です

協診のメリット

主な治療方法

まとめ

最後に

泌尿器科

症状の中心 おすすめの診療科

膣の中の下がり感・違和感 婦人科

尿が出にくい・漏れる
などの排尿トラブル 泌尿器科

どちらもある・迷う場合
婦人科・泌尿器科
どちらに受診して
いただいても大丈夫です
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細菌とウイルスの違い

医学 雑学

肩関節鏡手術とは
特
集

＜どんなときに行うの？＞
　肩関節鏡手術は、次のような病気やけがに対
して行われます。
◦�腱

けんばんだんれつ

板断裂：肩の腱が切れて痛みや動かしにく
さがある
◦�反復性肩関節脱

だっきゅう

臼：肩が何度も外れる
◦�肩峰下滑液包炎やインピンジメント症候群：
肩を動かすと痛みが出る
◦�石灰沈着性腱炎：腱の中に石灰（カルシウム）
がたまって痛む
◦�関節唇損傷（バンカート損傷など）：関節の中
の軟骨が傷ついている

＜手術の流れ＞
　麻酔をして（多くは
全身麻酔）痛みを感じ
ない状態にします。
　肩のまわりに数か
所（約1cmほど）の小
さな穴をあけます。
　そこからカメラと
細い手術器具を入れ、
モニターを見ながら
傷んだ部分を修復・除
去します。
　手術時間はおおよ
そ1〜2時間程度です
（内容により異なりま
す）。

＜手術後の経過＞
　手術後は数日間入院が必要です。

　しばらくは腕を吊る（スリングなど）ことで肩
を保護します。
　医師やリハビリスタッフの指導のもとで、少
しずつリハビリを始めていきます。
　回復までの期間は手術
内容によりますが、数か月
〜半年程度かけて日常生
活やスポーツ復帰を目指
します。

＜手術のメリット＞
1. 傷口が小さく、痛みや出血が少ない
2. 回復が早い
3. 関節の中を直接見て、正確に治療できる

＜手術に伴うリスク＞
　どの手術にも共通しますが、まれに次のよう
な合併症が起こることがあります。
1. 出血や感染
2. 神経や血管の損傷
3. 肩の動きが硬くなる
4. 再び腱が切れる、脱臼する　など

　医師が手術の前に、リスクや注意点をしっか
り説明します。

＜最後に＞
　肩関節鏡手術は、痛みの原因を直接確認して
治すことができる有効な治療法です。
　「どのくらいで動かせるの？」「仕事にいつ復
帰できる？」といった不安がある方は、遠慮せ
ずに主治医やリハビリスタッフに相談してくだ
さい。

肩関節鏡手術とは、小さな切り口から細いカメラ（関節鏡）を入れて、
肩の中をモニターに映しながら行う手術です。
従来のように大きく切開する必要がなく、体への負担が少ないの
が特徴です。

85
98 20

整形外科
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細菌とウイルスの違い

医学 雑学

肩関節鏡手術とは
特
集

私たちの身のまわりには 「細菌」 と 「ウイルス」 がたくさんいます。
どちらも感染症を起こすことがありますが、性質や治療のしかたが大きく違います。

自分で栄養をとり、増え
ることができる小さな生
き物です。
すべてが悪いわけではなく、
腸の中にいる「善玉菌」の
ように、体に良い働きをする細菌もあります。
体に悪さをする細菌が入ると、のどの炎症・肺
炎・尿路感染症などを起こします。
治療には抗菌薬（抗生物質）が効きます。

ウイルスはとても小さ
くて、自分では生きら
れません。
人や動物の細胞の中に
入りこんで増える性質
があります。
そのため、抗生物質は効きません。
ウイルスによる病気では、症状をやわらげなが
ら体の免疫力で治すことが多いです。

細菌とは？

治 療 の ちが い

ウイルスとは？★ ★

代表的な病気
　 ◦扁桃炎
　 ◦肺炎
　 ◦膀胱炎
　 ◦中耳炎 など

代表的な病気
 ◦インフルエンザ
 ◦かぜ
 ◦新型コロナウイルス感染症
 ◦ノロウイルス など

細菌感染症 ウイルス感染症
原 因 細菌（生き物） ウイルス（細胞の中でしか増えられない）

主な治療薬 抗菌薬（抗生物質） 抗ウイルス薬（限られた病気のみ）

代表的な病気 扁桃炎・肺炎・膀胱炎など インフルエンザ・かぜ・新型コロナなど

予防法 手洗い・うがい・消毒 手洗い・マスク・ワクチン

大切なのは正しい診断

かぜのような症状でも、細菌が原因かウイルスが原因かによって治療法
が変わります。 必要なときだけ抗菌薬を使うことが、体にも社会にも
やさしい治療につながります。

感染症内科

5



お 知 ら せ

「原三信おおはまクリニック」の
診療体制について
　2025年10月1日より、原三信病院のサテライトクリニックである「原三信おおはま

クリニック」の院長に就任いたしました 廣田  伊千夫 と申します。

　原三信病院では約30年間にわたり、呼吸器・消化器をはじめとする幅広い外科領域の

診療に従事してまいりました。

　特に呼吸器分野では部長として責任ある立場で診療を行い、数多くの症例に対応して

まいりました。

　今後は、これまでの豊富な経験を生かし、「原三信おおはまクリニック」にて、より充実

した医療の提供に努めてまいります。

　CT、MRI、マンモグラフィ、内視鏡などの精密検査は原三信病院にて実施しており、

必要に応じてスムーズに受診いただけるよう、診療体制を整えております。患者さまの

状態に応じては、原三信病院と連携し、迅速な入院対応も可能です。

　今後とも地域医療の発展に尽力し、「地域のかかりつけ医」として皆さまに信頼いただ

けるよう邁進してまいります。何卒よろしくお願い申し上げます。

◦ 外科
◦ 乳腺外科
◦ 泌尿器科
◦ ペインクリニック外科
◦ 疼痛緩和内科（漢方）

◦ 通常診療
◦ 訪問診療
◦ 自由診療
◦ オンライン診療

診 療 科

診 療 内 容

原三信おおはまクリニック
院 長　廣田 伊千夫

月 火 水 木 金 土

午前
9：00

⇐

13：00

廣田
安田（ペイン）

※3
廣田 ※1 廣田 ※1

非常勤 ※2

安田（ペイン）
※3

廣田
安田（ペイン）

※3
非常勤 ※2

午後
14：00

⇐

17：00

廣田
安田（ペイン）

※3
廣田 ※1 廣田 ※1

廣田
安田（ペイン）

※3

廣田
安田（ペイン）

※3
−

休診日：日曜・祝日
原則予約制です。
受付時間は診療終了30分前までになります。

※1：火・水曜は院長不在の場合があります。不在の場合は原三信病院外科医が担当します。
※2：非常勤医師は原三信病院泌尿器科医師となります。
※3：ペインクリニック外科・疼痛緩和内科（漢方）の診療日（月・木・金）

● 診療スケジュール

最新の情報はホームページをご確認ください
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お 知 ら せ

消化器病センターのご案内
～最良の医療を目指して～
　平素より、原三信病院の活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。
　当センターは、消化管内科・肝胆膵内科・消化器外科が強く連携・協力し、消化器系疾患
の予防、早期発見、診断、治療を迅速、効率的に対応できる体制の確立を目的として設立
いたしました。
　各診療科が連携・協力することにより、患者さんに最良の医療を提供することを目指し
ております。

外科・消化管内科・肝胆膵内科が連携し
患者さんに最良の医療を提供することを目指しております

多様かつ専門化する消化器疾患の診療の効率（最適・迅速化）を高め
消化器疾患に特化した診断・治療を提供し、地域と共に急性期疾患の
治療を行い、健康をサポートする

患者さんに
最良の医療を

目　的

食道、胃、小腸、大腸、
肝臓、胆道系、膵臓など、
消化器に関連する疾患

専 門 領 域

肝胆膵内科を受診される方へ

2025年12月1日より肝胆膵内科の
診察場所が変更 になります。

肝胆膵内科は、消化
器病センターと統合
しお互いの診療科の
連携を更に高め、今
まで以上に消化器疾
患に対して質の高い
医療の提供を目指し
ていきます。

外来 月 火 水 木 金
消化管内科 ● ● ● ● ●

肝胆膵内科 ●（AM） ●（PM） ●（PM） ●（AM） ●（AM）

消化器外科 ● ● ● ● ●

● 消化器病センター外来表

診療場所

東館2F
 「 J 」 ブース

7



病院および関連施設のご案内
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原三信おおはまクリニック

原三信病院附属 呉服町腎クリニック

原三信病院
院内併設:健康管理センター

訪問看護ステーション おおはま

〒812-0035 福岡市博多区中呉服町1-25
☎092-262-2828　FAX 092-262-2853
　  gofukumachi@harasanshin.or.jp
●透析シフト
　月～土曜日　9：00～（昼透析）
　　　　　　 16：00～（夜透析）
※透析は週3回（月水金・火木土）の昼と夜の4シフトで行います。

●診療内容　人工透析

〒812-0034
福岡市博多区下呉服町2-13  双和ビル2F
☎092-283-5121　FAX 092-283-5131
●診療時間 月～土　  9：00～13：00

月～金　  9：00～13：00
　　　　14：00～18：00

●診療科目
　外科・乳腺外科・泌尿器科
　ペインクリニック外科・疼痛緩和内科（漢方）

〒813-0011 福岡市東区香椎3-3-1
☎092-662-1333　FAX 092-662-1330
URL http://www.kashiihara.or.jp/
●診療時間
　月～金曜日　9：00～13：00
　　　　　　 14：00～17：00
●診療科目
　内科・リハビリテーション科・循環器内科

※土・日・祝日および12月30日～1月3日はお休みです。但し、急患の患者さんは、
　救急外来にて診察いたします。また、12月29日は午前診療のみとなります。

●診療時間
　月～金曜日　9：00～13：00　14：00～17：00

●診療科目

〒812-0033 福岡市博多区大博町1-8
☎092-291-3434　FAX 092-291-3424
URL https://www.harasanshin.or.jp
　  info@harasanshin.or.jp

総合診療科　　　循環器科　　 消化管内科　 肝胆膵内科
血液内科　　　　呼吸器科　　 腎臓内科　　 糖尿病内科
脳神経内科　　　感染症内科　 外科　　　　 呼吸器外科
乳腺内分泌外科　整形外科　　 脳神経外科　 泌尿器科
婦人科　　　　　放射線科　　 麻酔科　　　 歯科・口腔外科
病理診断科

香椎原病院

千早駅西口

原三信病院

間を運行中。

原三信病院 博多港 運行中。を

シャトルバスの
ご案内
シャトルバスの
ご案内

※時刻、路線は変更することがございます。詳しくは受付にてお尋ねください。
運休日：土曜・日曜・祝日・年末年始

患者さんはもちろん、ご家族の方や
お見舞の方もご利用ください。
※詳しくは病院内の時刻表をご覧ください。

原三信病院

原三信病院附属 呉服町腎クリニック

原三信おおはまクリニック

香椎原病院

無料

香椎原病院～原三信病院シャトルバス時刻表

関連施設

院内併設施設

☎092-291-3132　電話受付：月～金（平日）9：00～16：00
●診療内容  人間ドック・雇用時健診・定期健診・生活習慣病予防健診など
健康管理センター

☎092-262-4626　電話受付：月～金（平日）9：00～17：00
●サービス内容  訪問看護・訪問リハビリテーション・居宅介護支援
訪問看護ステーション おおはま

香椎原
病院

千早駅
（西口）

原三信
病院

原三信
病院

千早駅
（西口）

香椎原
病院

出発 出発 到着 出発 出発 到着

午
　
前

9：20 9：30 9：50
午
　
前

10：00 10：20 10：30
10：10 10：20 10：40 10：50 11：10 11：20
11：00 11：10 11：30 11：40 12：00 12：10
11：50 12：00 12：20 12：30 12：50 1：00

午
　
後

1：10 1：20 1：40
午
　
後

1：50 2：10 2：20
2：00 2：10 2：30 2：40 3：00 3：10
2：50 3：00 3：20 3：30 3：50 4：00
3：40 3：50 4：10 4：20 4：40 4：50


