
１． 質の高い医療の追求
２． 居心地の良い環境の提供
３． 心のこもったサービスの実践
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最近の
原三信病院の
動き

SANSHIN NEWSさんしんニュースさんしんニュース
医師の働き方改革について

　2024年4月の「医師の働き方改革」から1年が経過しました。

　当院では「医療従事者の負担軽減及び処遇の改善に関する取組事項」（右図）を定め、医師を

含む医療従事者の負担軽減に努めております。

　また、2023年8月より紹介受診重点医療機関※となり、専門的な検査、手術や処置・化学療法・

放射線治療など、より専門的な治療の役割を担い、「かかりつけ医」との連携を強化することで、

患者さんの待ち時間減少、ひいては医師の負担軽減にも繋がります。

　今後も患者さんに対する医療が低下しないよう、

バランス良く取り組んでまいりますので、ご理解と

ご協力よろしくお願いいたします。

人事課

※紹介受診重点医療機関

患者さん

かかりつけ医
（地域の医療機関）

原三信病院
（紹介受診重点医療機関）

検査・専門的な治療・
入院や手術・救急医療など

日頃の受診や
退院後の経過観察など

紹介（検査・手術などの依頼）

逆紹介（病状安定後の診療）

情報共有・共同診療
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最近の
原三信病院の
動き

SANSHIN NEWSさんしんニュースさんしんニュース
医師の働き方改革について

2025年4月1日現在
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医学 雑学

～脳卒中の早期診断・治療に対応します～
【脳神経血管内治療専門医が在籍】

今後も、脳神経血管内治療の専門的な医療を地域の皆さまに

提供できるよう、チーム一丸となって努めてまいります。

モバイルカルテのご紹介
特
集

こんなメリットがあります

医療安全の向上
正確な情報に基づいた診療により、
ミスの防止につながります。

診療の効率化
検査結果や過去の診療履歴をその場で確認でき、
診察や処置がスムーズに行えます。

チーム医療の強化
複数の職種が同じ情報をタイムリーに共有でき、
連携がより深まります。

私たちは、モバイルカルテの導入を通じて、患者さん一人ひとりに

 よりやさしく、より確かな医療  をお届けできるよう努めてま
いります。

今後も、医療の質と安全性の向上を目指し、ICTの活用を積極的に

進めてまいります。

　当院では、より安心でスムーズな医療の提供を目指して、2025年6月から「モバイルカルテ」の
運用を開始しました。

　モバイルカルテとは、医師や看護師がタブレット

端末などのモバイル機器を使って、患者さんの診療

情報にいつでもどこでもアクセスできるシステム

です。これにより、病棟や外来、訪問診療の現場で

もリアルタイムに情報を確認・記録することが可能

になりました。

どこにいても、あなたの医療情報を身近に

システム管理課
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医学 雑学
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検査結果や過去の診療履歴をその場で確認でき、
診察や処置がスムーズに行えます。

チーム医療の強化
複数の職種が同じ情報をタイムリーに共有でき、
連携がより深まります。

私たちは、モバイルカルテの導入を通じて、患者さん一人ひとりに

 よりやさしく、より確かな医療  をお届けできるよう努めてま
いります。

今後も、医療の質と安全性の向上を目指し、ICTの活用を積極的に

進めてまいります。

　当院脳神経外科には、日本脳神経血管内治療学会認定「脳神経血管内治療専門医」が2名在籍し
ており、脳卒中（脳梗塞やくも膜下出血など）に対する最先端のカテーテル治療に対応しています。

　脳神経血管内治療とは、頭部の血管の病気に対して、身体への負担が少ないカテーテル（細い管）
を使った治療法で、開頭せずに血管内から治療できるのが特徴です。

　当院では、24時間365日、対応体制を整えており、専門医による迅速な診断

と治療が可能です。救急対応はもちろん、地域の医療機関との連携にも力を入れ

ています。

対応している主な疾患

迅速な診断と連携体制

脳梗塞

血栓回収療法

くも膜下出血の
原因となる脳動脈瘤

コイル塞栓術

頸動脈狭窄症

ステント留置術 など

脳神経外科 部長　髙岸 創

カテーテル治療 ※イメージ 血管とカテーテル ※イメージ
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管理栄養士がつくる
季節のレシピ

かぼちゃの
冷製スープ

タンパク質

脂質

塩分

◦

◦

◦

2.7g

30.8g

1.4g343kcal

栄養成分
（1人分）

エネルギー

かぼちゃ

❶	� かぼちゃは皮を剥き、薄切りに
する。玉ねぎは薄切りにする。

❷	� 鍋にバターを溶かし、玉ねぎを
加えてしんなりするまで炒め、
かぼちゃも加えてしんなりする
まで炒める。

❸	� 水、コンソメを加え、煮立ったら
弱火にしてフタをし、かぼちゃ
が柔らかくなるまで8分ほど煮
ます。

作り方

❹	� 粗熱を取り、ミキサーまたは
ブレンダーでなめらかになるま
で撹拌する。

❺	� 生クリームを加えて弱火にかけ
る。沸騰直前で火を止め、塩、
こしょうで味付け。

❻	� 粗熱を取り、冷蔵庫で2時間ほ
ど冷やす。

	� 器に盛って、お好みでパセリを
散らして完成。

材 料 ： 2人分

かぼちゃ 150g

玉ねぎ 50g

有塩バター 20g

生クリーム 100cc

乾燥パセリ 適量

スープ

　　水 150cc

　　コンソメ 小匙1杯

　　塩 適量

　　こしょう 適量

栄養価の高さは野菜の中でトップクラス。
カロテン、カリウム、ビタミンC、B1、B2、E、
カルシウム、鉄などが含まれ、中でも豊富なの
がカロテン。肌や粘膜、目を、丈夫にし、免疫
力を高めます。ビタミEは血行を促進し、体を
温めるので、冷え性の緩和に効果があります。

【保存方法】
痛みやすい種の部分をくり抜き、ラップして
冷蔵庫へ。カットしていなければ、長期間栄養
素を損なわずに保存できます。

夏は湿気も高く、食中毒が起こりやすい季節です。食中
毒の発生を防ぐために下記に注意しましょう。

・�こまめに手洗い消毒する
・�食品を長時間常温で放置しない
・�機器の洗浄、使い分け等を行う
・�クーラーボックスや冷蔵庫内の温度は5度以下にする
・�ノロウイルスの危険性の高い二枚貝などの食材は、
中心温度85度以上で90秒以上加熱する

ワンポイントアドバイス

ミキサーでしっかりと
撹拌すると、口当たり
の良いなめらかな仕上
がりになります。

ポイント

栄養科

梶原 玲央
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お知らせ

がんサロン「ぬくもり」
　病気が見つかったとき、治療を決めるとき、これからの生活に不安があるときなど

「他の人はどうしてるのかな？」と思うことはありませんか？

　がんサロンは、患者さんやご家族が、体験や悩み・生活上の工夫などを語り合うための

集いの場です。生活に役立つミニ講習もあります。

　当院の患者さんはもちろん、ご家族の方も無料で参加可能です。

　同じような経験を持つ方の話を聞くことで、気持ちが少し楽になることもあります。

　「ちょっと話したいな」「誰かの話を聞いてみたいな」とお気軽にご参加ください。

直近では、以下の日時に開催予定です！多数のお申込みをお待ちしております！

がんサロンお申し込み・お問い合わせ● 8月19日（火）11：00～　お申込み受付中！

● 12月9日（火）11：00～　お申込み受付中！

● 2月10日（火）11：00～　お申込み受付中！
　 092-291-3452（直通）
　　 電話受付：月～金（平日） 9：00～16：00

※ �がんサロンへのお申し込み・お問い合わせは、お電話もしくは申込書（院内に設置の専用ボックスへ投函）
にて受け付けております。

開催日時 開催場所 テーマ

2025年
8月19日（火）
11：00～12：30

原三信病院
第3会議室（南館4階）

◦ がんと腸活のいい関係
　 ▶▶�今日からできる！腸が元気に

なる食習慣
◦ みんなで語ろう

2025年
12月9日（火）
11：00～12：30

原三信病院
第3会議室（南館4階）

◦ 放射線治療について
　 ▶▶�放射線治療ってどんな治療？
◦ みんなで語ろう

2026年
2月10日（火）
11：00～12：30

原三信病院
第3会議室（南館4階）

◦ がんとリハビリテーション
　 ▶▶�リフレッシュのためのリハビ

リテーション
◦ みんなで語ろう

● 2025年度 がんサロン開催日時について

※当院のがん患者さんとそのご家族が対象です。
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病院および関連施設のご案内
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原三信おおはまクリニック

原三信病院附属 呉服町腎クリニック

原三信病院
院内併設:健康管理センター

訪問看護ステーション おおはま

〒812-0035 福岡市博多区中呉服町1-25
☎092-262-2828　FAX 092-262-2853
　  gofukumachi@harasanshin.or.jp
●透析シフト
　月～土曜日　9：00～（昼透析）
　　　　　　 16：00～（夜透析）
※透析は週3回（月水金・火木土）の昼と夜の4シフトで行います。

●診療内容　人工透析

〒812-0034
福岡市博多区下呉服町2-13  双和ビル2F
☎092-283-5121　FAX 092-283-5131
●診療時間 月～土　  9：00～13：00

月～金　  9：00～13：00
　　　　14：00～18：00

●診療科目
　外科・乳腺外科・泌尿器科
　ペインクリニック外科・疼痛緩和内科（漢方）

〒813-0011 福岡市東区香椎3-3-1
☎092-662-1333　FAX 092-662-1330
URL http://www.kashiihara.or.jp/
●診療時間
　月～金曜日　9：00～13：00
　　　　　　 14：00～17：00
●診療科目
　内科・リハビリテーション科・循環器内科

※土・日・祝日および12月30日～1月3日はお休みです。但し、急患の患者さんは、
　救急外来にて診察いたします。また、12月29日は午前診療のみとなります。

●診療時間
　月～金曜日　9：00～13：00　14：00～17：00

●診療科目

〒812-0033 福岡市博多区大博町1-8
☎092-291-3434　FAX 092-291-3424
URL https://www.harasanshin.or.jp
　  info@harasanshin.or.jp

総合診療科　　　循環器科　　 消化管内科　 肝胆膵内科
血液内科　　　　呼吸器科　　 腎臓内科　　 糖尿病内科
脳神経内科　　　感染症内科　 外科　　　　 呼吸器外科
乳腺内分泌外科　整形外科　　 脳神経外科　 泌尿器科
婦人科　　　　　放射線科　　 麻酔科　　　 歯科・口腔外科
病理診断科

香椎原病院

千早駅西口

原三信病院

間を運行中。

原三信病院 博多港 運行中。を

シャトルバスの
ご案内
シャトルバスの
ご案内

※時刻、路線は変更することがございます。詳しくは受付にてお尋ねください。
運休日：土曜・日曜・祝日・年末年始

患者さんはもちろん、ご家族の方や
お見舞の方もご利用ください。
※詳しくは病院内の時刻表をご覧ください。

原三信病院

原三信病院附属 呉服町腎クリニック

原三信おおはまクリニック

香椎原病院

無料

香椎原病院～原三信病院シャトルバス時刻表

関連施設

院内併設施設

☎092-291-3132　電話受付：月～金（平日）9：00～16：00
●診療内容  人間ドック・雇用時健診・定期健診・生活習慣病予防健診など
健康管理センター

☎092-262-4626　電話受付：月～金（平日）9：00～17：00
●サービス内容  訪問看護・訪問リハビリテーション・居宅介護支援
訪問看護ステーション おおはま

香椎原
病院

千早駅
（西口）

原三信
病院

原三信
病院

千早駅
（西口）

香椎原
病院

出発 出発 到着 出発 出発 到着

午
　
前

9：20 9：30 9：50
午
　
前

10：00 10：20 10：30
10：10 10：20 10：40 10：50 11：10 11：20
11：00 11：10 11：30 11：40 12：00 12：10
11：50 12：00 12：20 12：30 12：50 1：00

午
　
後

1：10 1：20 1：40
午
　
後

1：50 2：10 2：20
2：00 2：10 2：30 2：40 3：00 3：10
2：50 3：00 3：20 3：30 3：50 4：00
3：40 3：50 4：10 4：20 4：40 4：50


