
第1回

医師や看護師、他の患者さんといろいろな話をしてみましょう

日時2015年3月14日（土）14:00〜16:00 
原三信病院 第1会議室（案内図をご参照下さい）

第Ⅰ部 講演
（抗がん剤治療の基本を知り、社会復帰した患者さんの体験を聞いてみましょう）

化学療法（抗がん剤治療）の基本 （30分）
上村 智彦（血液内科 医師）

白血病と闘病すること （20分）
〜 治療中のつらさ・治療法の選択・退院と社会復帰 〜

久恒 陽二郎（患者）

休憩 （10分）

第Ⅱ部 フリーディスカッション

テーマ：入院・通院での治療，治療後の生活にどのように向き合うか

患者さんが治療の中で困難と感じること （10分）
横田 宜子（がん化学療法看護認定看護師）

患者さん、ご家族、医師、看護師、病院スタッフとの話し合い
（40分）

医師、看護師、社会福祉士（ソーシャルワーカー）のアドバイス、
そして何より、他の患者さん方のご意見もいただけます

原三信病院血液内科で治療中または通院中の患

者さん、ご家族の方、どなたでも参加いただけ

ます。是非一緒に病期のこと、治療や生活のこ

とを考えましょう。

ご希望の方は、主治医、看護師に申し込み用紙

をお渡し下さい。



第Ⅰ部 化学療法の基本

化学療法（抗がん剤治療）の基本について学びましょう．
化学療法とはどのようなものか，分子標的薬と従来の抗
がん剤との違い，どのようにして効果を発揮するのか，
副作用についてなどを判りやすく解説します．

第Ⅱ部 患者さんが治療の中で困難と感じること

患者様やご家族の方は，治療を受ける中で様々な難しいと感
じることに向き合っていると思います．実は，私だけ？では
なく同じような思いをお持ちの方，そして，どのような対処
をしているかなどご紹介いたします．


